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回 覧

今年も安来高校をよろしくお願いします！

地域のみなさまには、健やかで輝かしい新年を迎えられたことと心から
お慶び申しあげます。また、日頃から安来高校の活動に対し、多大なる
ご理解とご協力を賜り、厚くお礼申しあげます。
地域のみなさまのご支援のおかげで、生徒たちは活躍の場をたくさんい
ただいております！ボランティア活動を通して、生徒たちの世界が広
がっていることに感謝です！今号では活動報告をさせていただきます。

地域ボランティア
活動報告

NPO法人 青少年サポートの会

森の見た夢コンテスト
in安来中央交流センター

うまくできなかった
こともありましたが、
子どもたちが実験に
興味を持ってくれて
嬉しかったです。特
に「何でそうなるん
だろう？」と言って
くれた子がいたので、
ぜひ自然科学部に入
部してほしいです。
これからもこのよう
な活動を続け
ていきたいと
思いました。

＜生徒の声＞

12/15
㊐

表彰式での科学実験デモンストレーション ゲームコーナーのサポート

保育士企画の0歳から小学生まで楽しめる

Ohana冬まつり
in総合文化ホールアルテピア

12/22
㊐

小さい子どもたちと
関わる機会があまり
ないので、うまく接
することができるか
不安でした。でも、
笑顔で楽しんでいる
姿をたくさん見るこ
とができて嬉しかっ
たです。大変だった
けど、たくさんの方
から「ありがとう」
と言ってもらえ
たので参加して
良かったです。

＜生徒の声＞

あかえっ子クラブ

クリスマス会
inあかえっ子第一・第二クラブ

普段、関わりのない
小さな子どもたちと
の触れ合いは新鮮で
楽しかったです。
個々に個性もあって
話していてとても楽
しかったです。とて
も元気な子どもたち
だったので、最初は
関わり方に困りまし
たが、子どもたちの
方から近寄って
くれたので嬉し
かったです。

＜生徒の声＞

高校生におんぶしてもらっての帽子取りゲーム

12/24
㊋

↑↑↑
読み聞かせチームによる
大型絵本の読み聞かせ

ソフトボールで子どもたちの
運動量をUPしたい！チームに

よるソフトボール体験

→
→
→

↑↑↑
どじょうをもっとたくさんの方に食べてもらいたいと活動している
チームによる「どじょう茶わん蒸し」の販売ブース

ボランティアの輪が広が
ると、安来はもっといい
まちになるんじゃないか
と仮説を立てて活動して
いるボランティアチーム

→
→
→

→
→
→

子育てしているお母さん
たちはどんなイベントな
ら参加したいのかを調査
しながら、キッズスペー
スで子どもたちの遊びを
見守るチーム



実際に子ども食堂の運営
に最初から関わったのは初めてだったの
で、大人数の食事を作ることや準備の大
変さなど知ることができ、いい経験とな
りました。地域の方々とたくさん交
流できてとても楽しかったです。自
分たちの探究活動に活かしたいです。

＜生徒の声＞

（12/15）地域医療や職業の魅力、職業選択の道筋などわかりやすくお話いただ
き、医療人を目指す進路決定の一助となりました。また、安高卒の学生と意見交
換できる場もあり楽しみながら熱心に参加できました。（12/26）病院のことや
医療活動について親切に詳しく教えていただきました。実際の現場を見学させて

いただくことで、より将来のイメージの具体化ができている様子でした。

めだかクラブ

クリスマス会
in赤江交流センター

12/24
㊋
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野球の楽しさを
伝えたいと活動
する野球チーム

↓↓↓

高大連携活動報告

12/15㊐

島根県立大学 高大社連携事業

将来、人の「健康」に関わる
仕事がしたいにぃ

島根県立大学 高大社連携事業

病院見学～安来市立病院～
12/26㊌

安来地区更生保護女性会

ほっこり食堂
in飯梨交流センター

12/27
㊎

石田書道教室

書き初め教室
inプラーナ

12/28㊏
29㊐

↑↑↑スムーズに書き初めできるように
サポートさせてもらいました！

会
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・普段は絶対に触れられない医療機器

に触れさせてもらったことが印象に

残りました。ネットで調べても分か

らない職場の雰囲気やお話が聞けて、

すごく良い機会でした。

・たくさんの患者さんと関わり、何が

起こるか分からない毎日のために対

策もしっかり取られていることに驚

きました。一人一人の患者さんと

向き合うことの重要性を感じまし

た。
・心拍数を測ったり血圧や聴診器な

どいろいろなものに触れさせても
らいました。このような看護体験
に参加させてもらいとても参考に
なりました。本当に感謝です。

小中学生となかなかコ
ミュニケーションが取れなかったり、書
き初めの補助に時間がかかったりするこ
ともありましたが、自分なりに頑
張って活動できました。また機会
があれば参加したいと思いました。

＜生徒の声＞

12/11
㊌

茶道体験withヴァネッサ先生
in安来高校図書館

12/16
㊊

ミニ手話教室
inとかみじゅく

12/14
㊏

つながる音楽祭
inやすぎ懐古館一風亭

12/22
㊐

食品ロス削減クッキング
in安来中央交流センター 12/27

㊎

野球体験で体を動かそう！
in伯太体育館
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たくさんのみなさまの
おかげで、2年生たちは
それぞれの探究活動を実施させて
いただいております。
ご協力いただいたみなさま、ご参
加いただいたみなさま、本当にあ
りがとうございました。詳しくは
コチラで発信もしています♡

・様々な職種の方々のお話を
伺い質問もできたので、知ら
ないことも知ることができま
した。地域医療の魅力を改め
て感じたし地元で働きたい
という思いが強まりました。

・興味深い話ばかりだったし、

魅力についてもたくさん知

ることができたので参加し
て良かったと思いました。

・たくさんの職種の方からお
話が聞けて、いろいろな面
から将来がイメージできま
した。詳しく地域医療につ
いて聞けて良かったです。
良い機会になりました。
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