
方針・目標

①団体インターハイ出場
②仲間と楽しむことを大切に、メリハリを持ち、本気でテニスに取り組
む。
②大きな声で挨拶する。

令和5年度　女子テニス部年間活動計画

部員数 女子７名

顧　問 主顧問 長岡 雄大　副顧問 築道 智美　地域指導者 仲佐 季恵 中島 吉一　

通常活動日 月火木金土

通常休養日 水日

通常活動時間
（平日）２時間

（休日）３時間

４
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８

９

１０

個人松江予選　１５～１６日（松江）
県個人　　　２９～３０日（益田）

県高校総体　　１～３日（浜山）

新人戦松江予選　１９～２０日（松江）

県新人大会（個人の部）１６～１８日
　　　　　　（１８日予備日）（益田）
県新人大会（団体の部）２１～２２日
　　　　　　　　　　　　　　（松江）

特記事項

通常活動場所 安来運動公園テニスコート、安来市民体育館（冬季）

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等


