
1 全国選手権・春高　4～8日（東京）

2 中国新人大会　9～11日（広島）

1 新人戦　12～14日（浜田）

8
ミニ国体　19～20日（山口県）

選抜選手

11 選手権・春高予選　3日～5日（松江）

令和5年度　女子バレーボール部年間活動計画

部員数 女子25名

顧　問 主顧問　岩田　将太郎　　副顧問　砂流　苑実

年間活動予定

方針・目標

①部訓「自信・誇り・意地」
②バレーボールを通しての人間形成
③伝統の『安高バレー』の継承
④全国に通用するチームづくり（全国大会ベスト16以上）

通常活動日 月・火・水・金・土・日

通常休養日 木

通常活動時間
（平日）２時間

（休日）５時間（９:００～１１:３０・１３:３０～１６:００）

通常活動場所 体育館

特記事項
ビーチバレーへの参加も検討中

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

中国大会予選　14～15日（松江）4

5 中国大会　12～15日（鳥取県）

6 県総体　1～2日（松江）

8 インターハイ　1～5日（北海道）


